Fyra Sylvia-singares torekomst,

rugoning och fettupplagring 1

Kyismaren

Bo Nielsen & Jan Sondell

Kvismare fagelstations digra datamaterial fran ringmarkningen har anvénts for att se pa fyra Sylvia-singares

upptridande pa histen. Det visar sig att tirnsangaren dr den som snabbast lannar Kvismaren och dven har den

stirsta fettmingden. Svarthéttan stannar kvar lingst och lagrar endast upp mindre mingd fett. Artsingaren

hickar inte ¢ nagon nanmudrd utstrackning utan passerar bara under flyttningen och de dr da ganska feta. T'ridgards-

angaren dar lite speciell da den dr den enda av arterna som normalt ruggar i vinterkvarteren, men trots detta stannar

den kvar ganska linge efter avsiutad héckning.

Inledning

Ringmarkningsdata och i samband med mark-
ningen insamlade biometriska uppgifter fran
de fangade faglarna vid Kvismare fagelstation
ir en enorm datakilla att Gsa ur. Over 285 000
faglar har markts sedan starten 1961, och se-
dan 1986 har vikt, vingmitt, ruggnings- och
fettstatus noterats pa sa gott som alla faglar
tangade 1 nit. Denna mingd biometriska data
har dnnu inte analyserats i nigon storre ut-
strackning. En del ruggningsstudier av gamla
taglar har tidigare publicerats och nyligen har
en preliminir analys av unga lovsangares host-
flyttning gjorts (Nielsen & Sondell 2003). Hir
toljer en presentation av forekomst, ruggning
och fettupplagring infér hostflyttningen hos
tyra arter sangare av slaktet Sy/via, si som det-
ta speglas vid Kvismaren. Presentationen bor
kompletteras med en mer ingaende analys med
jamforelser av erfarenheter fran andra lokaler,
nagot som far ansta till ett senare tillfélle.

Material och resultat

Férekomst

Fyra arter av slaktet $Sy/lvia forekommer allmint
i mirkningsprotokollen i Kvismaren: svarthitta
Sylvia atricapilla, tridgardssangare Sylvia borin,
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tornsangare Sylvia communis och artsangare Sy/-
via curruca. Nedan presenteras dessa fyra art-
ers forekomst 1 Kvismaren sa som den speg-
las av ringmarkningsdata fér aren 1986—2003,
den period pa 18 ar, da biometriska data sam-
lats in. Materialet dr sirhallet pa 4 620 unga
och 2 721 gamla faglar, totalt alltsa 7 341 ex-
emplar. Forekomsten sammanfattas per art i
tabell 1, dag 1 4dr 20 juni. Av tabellen framgar
att de tre forstnimnda arterna ar vanliga med-
an drtsangaren dr mer sparsam. Andelen gamla
taglar ar for tradgardssangare 32 % och for
ovriga arter 14—17 %.

I figur 1 redovisas for perioden 20 juni till 30
september alla fingade gamla faglar av de fyra
arterna. Av figuren framgar att gamla tornsang-
are forekommer allmint i fangsten redan vid
mirkningens start omkring midsommartid, na-
got som ér naturligt med hinsyn till att arten
hickar allmint omkring fangstplatserna. Aven
tridgardssangare forekommer talrikt fran bor-
jan av juli liksom svarthitta, medan gamla drt-
sangare 1 huvudsak dyker upp forst i mitten av
augusti. Tradgardssangarna finns med talrikt i
protokollen fram till slutet av augusti, medan
antalet tornsangare och svarthitta minskar
snabbt. Artsingare férekommer i fingsten till



Tornsangaren hackar nara fangstplatserna och ungfaglarna bérjar fangas tidigt pa sommaren.
Foto: Bo Nielsen.

Tabell 1. Antal ringmaérkta faglar och deras genomshnittliga fangstdag fér fyra Sylvia-arter i Kvismaren.

Dag 1 &r 20 juni.

Art ggi ;rfﬂe;l ) i\gteecie;%r]}izdag Mediandag | Stdav.

Svarthitta, unga 1269 59,7 63 22,1
Svarthitta, gamla 238 15,8 35,1 27 22,9
Tridgiardssangare, unga 1899 52,6 52 15,6
Tridgardssangare, gamla 880 31,7 28 25 16,5
Tornsangare, unga 1860 46,8 50 19,3
Tornsangare, gamla 382 17 20,4 14 19
Artsangare, unga 303 63,5 64 14
Arts:‘ingare, gamla 49 13,9 60,7 67 21,7

1 mitten av september och svarthitta sedan pa
en relativt lag niva, dnda fram till slutet av sep-
tember.

Om vi granskar ungfaglarna i figur 2, ser vi
att forst borjar tornsangarna dyka upp (se dven
ungfaglarnas ruggningsstadier, figur 3 nedan)
och nagot senare tridgardssangare och svart-
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hitta, medan drtsangare inte forekommer i nagra
storre antal f6rrin i slutet av juli. Snabbast £6r-
svinner sedan térnsangare och tridgardssianga-
re i mitten av september medan drtsingare och
framforallt svarthitta finns kvar till 1 slutet av
manaden.
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Figur 1. Antal fangade gamla Sylvia-sangare i Kvismaren 20 juni-30 september 1986-2003.
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Figur 2. Antal fangade unga Sylvia-sangare i Kvismaren 20 juni-30 september 1986-2003.
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Ruggning

Aldre faglar

I tabell 2 redovisas ruggningsperiodens lingd
tor de tre arter av sliktet Sylia dar adulta fag-
lar ruggar vinge och stjirt komplett i Sverige
fore hostflyttningen. Av tabellen framgar att
ruggningsperioden édr ungefir lika lang for de
tre arterna (42—44 dagar). Materialet for drtsang-
are ar dock litet. Tornsangaren borjar i medel-
tal rugga i mitten av juli och avslutar i slutet av
augusti. Svarthattan borjar 12 dagar senare och
ir ngot snabbare. Artsingaren ligger diremel-
lan. Tradgardssangaren ruggar i vinterkvarte-
ren.

Ungfaglar

Ungfagelruggningens olika stadier framgir av
figur 3. Nir svarthattorna borjar fangas talrikt,
ar de i ruggningsstadium 2, bara nagra fa fang-
as istadium 1. Stadierna 3,4 och 5 ir vil repre-
senterade, medan stadium 6 forkommer mer
sparsamt.

Tradgardssangaren kommer till nitplatserna
1ruggningsstadium 2 och framst 3. Stadierna 4
och 5 ir vil representerade medan stadium 6
forkommer mer sparsamt liksom for svarthat-
tan. Narvaroperioden ér kortare dn for svart-
hittan.

Tornsangaren fangas talrikt 1 niten redan i
ruggningsstadium 1. Den férsvinner redan i sta-
dium 5 eftersom stadium 6 ar svagt represente-
rat.

Artsingaren kommer till Kvismaren forst i
ruggningsstadium 3 och 4. Stadium 5 och 6 ir
val representerade. Férsvinnandet sker senare
an for t6rn- och tradgardssiangare, nirmast sam-
tidigt med svarthitta.

Fettstatus
Aldre faglar

I figur 4 redovisas de gamla faglarnas fettstatus
1 medeltal per 10-dagarsperiod fér tiden
20 juni—30 september enligt den klassificering
som tillimpas 1 Kvismaren (Nielsen & Sondell
2003). Totalt finns uppgifter for 1 362 tridgards-
sangare, 573 tornsangare, 369 svarthittor och
136 drtsangare. Av figuren framgir att traidgards-
sangarna, som alltsa inte ruggar i Kvismaren,
nar ett fettminimum omkring den 20 juli och
sedan Okar fettklassen langsamt fram till avflytt-
ningen i manadsskiftet augusti/septembert.
Tornsangarna, som ruggar fullstindigt, nar sitt
fettminimum nagot senare, nir ruggningen ar
som mest intensiv. Sedan pagar en successiv fett-
uppbyggnad fram till flyttningen, vilken sker nir
ruggningen ar avslutad. Térnsangaren dr den
Sylvia-art dir de gamla faglarna bygger upp
mest fett i Kvismaren. Svarthittan bygger upp
fett pa ungefir samma sitt som tradgardssang-
aren, trots att den ruggar i Kvismaren. For drt-
sangaren ar materialet litet, men faglarna synes
var fetare dn tridgardssangare och svarthitta.
Ungfaglar

I tabell 3 redovisas antalet undersékta ungfag-
lar och medeltal f6r registrerade fettklasser 1
Kvismaren under perioden 20 juni—30 septem-
ber.

I figur 5 redovisas andelen ungfaglar i olika
ruggningsstadier och fettklasser. Faglar som be-
domts till fettklass 7 har lagts till fettklass 6.

Fetthalten hos svarthittans ungfaglar ligger pa
samma niva i ruggningsstadium 1—4 men 6kar
gradvis nagotistadium 5 och 6. Bilden dr myck-
etlikartad for tridgardssangaren. For térnsang-

Tabell 2. Ruggningsperiodens langd for gamla térnsangare, svarthattor och art-

sangare.

Vingruggning
Art Start Slut Lingd i dagar [ Antal faglar | Korr. koeff.
Tornsangare |14 juli |28 aug 44,2 380 0,88
Svarthitta 26 juli |7 sep 42,9 128 0.86
Artsﬁngare 21 juli |1 sep 423 26 0.86
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De unga svarthiattorna stannar kvar lange i Kvismaren. Foto: Bo Nielsen.

aren kan fettuppbyggnaden anas redan i stadi-
um 4 och 6kar ytterligare i stadium 5. I stadium
6 ir de flesta faglar riktigt feta. Artsingaren sak-
nas helt vid Kvismaren i ruggningsstadium 1
men bygger upp fett i en takt som paminner
om tornsangarens.

I figur 6 redovisas de fyra arternas medelfett-
klass per 10-dagarsintervall hela perioden
20 juni-30 september. Kurvorna visar att ung-
faglarna av alla fyra arterna successivt bygger
upp sitt fettforrad 1 ungefir samma takt Gver
tiden. Svarthittan ligger dock pa en lidgre niva
och drtsangare och tornsangare nagot hogre.
Tridgardssangare ligger didremellan. Fettklas-
sen for alla arter ar i genomsnitt mellan 1 och 2
fram till borjan av augusti och nar for artsanga-
re och térnsangare upp till 3—4 i mitten av sep-
tember.

Diskussion

Ringmairkningsprotokollen ger en bra, Gversikt-
lig bild 6ver de fyra Sy/via-arternas férekomst i
Kvismaren fran att hickningen avslutats till bort-
flyttningen i augusti—september. Aven om dessa
sangare lever ett undanskymt liv efter sangperi-
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oden, finns de hela tiden narvarande i omradet.
Artsingaren férekommer bara sillsynt som
hickfagel men 6kar som rastande art pa efter-
sommaren.

Aldre figlar

De gamla faglarna av tre arter ruggar fullstin-
digt pa Kvismarens breddgrad fore flyttning-
en, medan den fjirde, traidgardssangaren, nor-
malt ruggar forst efter flyttningen (ett fatal rugg-
ningsregistreringar av pagaende handpennrugg-
ning finns dock fran Kvismaren). Dessa skillna-
der ger mojligheter till intressanta jimforelser.
Notabelt dr att gamla tridgardssiangare dr dub-
belt sa vanliga i fangsten som gamla faglar av
ovriga arter (tabell 1) 1 férhallande till ungfag-
larna. De ruggande faglarna ar helt enkelt sva-
rare att fanga da de for ett mindre rorligt liv 1
snaren nir flygférmagan dr nedsatt av fjader-
bytenal Trots att tridgardssangarna inte har f6r
avsikt att rugga 1 Sverige fangas ganska manga
relativt sent pa siasongen, och de bygger inte
upp nagra stora fettlager (figur 4) infor stracket
s6derut. Mojligen kan detta bero pa det utbud
av bir som normalt finns lings borjan av striack-
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Figur 3. Antal fangade ungfaglar férdelade pa ruggningsstadier foér fyra Sylvia-arter redovi-
sade i femdagarsperioder 20 juni-30 september.
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En gammal artsangare. De ringmérks huvudsakligen under flyttningen. Foto: Bo Nielsen.

vigen pa eftersommaren och som tridgards-
sangaren (och svarthittan) girna utnyttjar.

Ett intressant exempel dr den kvardréjande
tridgardssangare, som fangades av JS mellan
tvd vinbirsbuskar i Orebro den 18 september
1955 och dédades 1 Brescia, Italien, sju dagar
senare —en resa pa 160 mil eller 23 mil per dag
1 genomsnitt. Det visar att dven om tridgards-
sangaren normalt bara lagrar mattligt med fett,
kan den ibland dr6ja sig kvar och sedan flytta
mycket snabbt.

Svarthittans fettupplagring foljer tradgards-
sangarens med ett minimum i slutet av juli och
sedan en langsam uppgang mot slutet av rugg-
ningen. Den verkar inte heller bygga upp sir-
skilt stora fettlager infor flyttningen. Detta in-
dikerar att dessa arter startar sin flyttning med
ganska korta etapper och kan rikna med en god
fodotillgang 1 borjan av sin flyttning. En sidan
flyttningsstrategi kan vara mycket energikost-
nadseffektiv men kriver god och stabil tillgang
pé rastplatser. Arterna skiljer sig dock markant
1tid f6r avilyttningen dé tridgardssiangaren flyt-
tar betydligt tidigare 4n svarthittan.

Arterna har ocksa olika mal for sin flyttning,
svarthittan 6vervintrar i Medelhavsomradet
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och kan 1 enstaka fall 6vervintra nordligare dn
sa. En sen avflyttning motsvarar monstret for
flera arter som stannar i Medelhavsomradet.
Tridgardssangaren dr diremot en Afrikaflyt-
tare och dessa har oftast mer brittom. Det
faktum att arten ruggar i vinterkvarteren ger
en mojlighet att flytta tidigare och darfor ar
nirvaron i Kvismaren dnda fram till slutet av
augusti nagot férvanande.

Tornsangaren bygger upp mest fett och dr helt
klart installd pa att flytta ndgon vecka efter att
ruggningen ér klar och dé starta en relativt ling
stricketapp. Aven irtsingaren bygger upp re-
lativt mycket fett. Materialet ar litet f6r denna
art och kanske berérs Kvismaren i huvudsak av

Tabell 3. Medeltal av fettklassning fér ungfaglar
av fyra Sylvia-arter.

Art Antal | Medel [Std aw.
Svarthitta 1224 1,6 1
Tridgardssangare | 1858 1,7 1,1
Tornsangare 1809 1,9 1,3
Artséingare 283 2,5 1,6
Totalt / medeltal | 5174 1,8 1,2




Medelfettklass
4
|
u
3 -
---- .
..... - A N
e S~
* ~ ~
2 -
..... —+— Svarthatta
1 --®--Tradgardssangare
—a— Tdrnsangare
= Artsangare
0 | |

20 juni 10 juli 30 juli

19 aug 8 sept

Figur 4. Medelfettklass fér gamla Sylvia-sangare 20 juni-30 september. Medelfettklassen redovisas
per tiodagarsperiod och det ar startdatum som anges i figuren.

taglar som redan inlett sin flyttning och sedan
fornyar fettforradet 1 Milardalen. Det gemen-
samma for dessa arter dr de relativt hoga fett-
halterna som registreras. Detta mojliggor en
mycket lang flyttningsetapp frain Kvismaren for
manga individer. Under gynnsamma omstindig-
heter kan manga faglar troligen na centrala Eu-
ropaiden forsta etappen. Det dr intressant med
skillnaden mellan tridgardssangare i forsta hand
och torn- samt drtsangare. Kan det vara skillna-
der i fédoval eller 1 biotopval som skapat de
olika strategiernar

Ungfiglar
Hur ungfiglarnas kroppsruggning genomfors i
Kvismaren framgar av figur 3. En viss forsiktig-
het bor dock iakttas vid tolkning av histogram-
men. Alla ruggningsstadier dr inte lika linga och
fangsttrycket kan ha varierat nagot 6ver tiden
och mellan nitplatserna. Forst ut dr dock térn-
sangaren, vars ungar talrikt fangas i stadium 1,
ndgot som inte dr sa markligt med tanke pa att
nitfangsten pagar inom hickningsomradet.
Tridgardssangare och svarthitta dyker allmant
upp 1 stadium 2 och 3. Hickningsomradet lig-
ger 1 l6vskogsomradena intill och inom nagon
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kilometer fran nitplatserna. De flesta drtsang-
arna uppenbarar sig forst i stadium 3 och 4.
Kanske ar det, som namnts, faglar som redan
har inlett sin flyttning. Inom omradet finns nor-
malt bara enstaka hickande par.

Tredimensionsdiagrammen i figur 5 dr myck-
et talande. Av dem framgar det klart att myck-
et lite fett byggs upp 1 ruggningsstadium 1-4,
bara drtsangaren visar en liten tendens till kraf-
tigare fettlagring fran ruggningsstadium 4. Det
betyder att forst 1 ruggningsstadium 5 kan de
flesta ungfaglarna inleda flyttningen. De laga fett-
halterna i stadium 1—4 beror pa att det inte ar
bra att vara for fet ndr ruggningen pagar och
dessutom bidrar det faktum att ruggningen ér
en energikrivande process.

Ingen av de tre vanligaste arterna bygger upp
nagra stora fettreserver 1 Kvismaren. Unga och
gamla tridgardssangare och svarthittor har
alltsa likartad fettuppbyggnad inbordes och i
jamforelse med de dldre, medan unga térnsang-
are bygger upp nigot mer fett an de tidigare
nimnda arterna infor flyttningen men avsevirt
mindre fett in sina dldre sliktingar. Artsingare
ar som namnts flera ganger tidigare speciell och
sparsamt representerad men foljer bilden av



tornsangaren. Den nagot ligre halten av fett hos
ungfiglarna kan bero pa flera olika saker, ung-
faglarna dr mindre erfarna och kan dirmed ta
lingre tid pa sig. Det kan ge bilden av att de
inte ar sa feta. De kan ocksd vara mindre tids-
stressade 4n de gamla faglarna och det kan vara
sa att de viljer en annan flyttningsstrategi som
ar mer optimal under deras forutsittningar.

Data fran Kvismaren kan jimforas med data
fran soédra Gotland. Dir har de fyra Sylvia-
arterna fangats i buskvegetation vid Hoburgen
(Ellegren & Fransson 1992). Man fann dir att
tridgardssangare och svarthitta byggde upp
mer fett dn tOrnsangare och drtsangare, alltsa
niarmast motsatsen till 1 Kvismaren. For att
forsta skillnaderna krivs en mer ingaende ana-
lys.

Fransson (1995) har dven undersokt flyttnings-
hastighet och flyttningsperiod for de fyra arter-
na baserat pa aterfyndsmaterial. Han redovisar
aven medeltidpunkten for arternas upptradan-
de vid Ottenby (drtsangare 28 augusti, tornsang-
are 19 augusti, tridgardssangare 1 september
och svarthitta 21 september), vilket stimmer
med erfarenheterna frin Kvismaren, dock med
undantag for drtsangaren, som kommer sent till
Kvismaren (se ovan).

Slutsatser

Ringmirkningsdata med tillhérande biometri-
ska data ger en fin bild 6ver de fyra Sylvia-
arternas forekomst, sommarruggning och fett-
upplagring infor hostflyttningen 1 Kvismaren.
De flesta bade gamla och unga faglar bygger
upp fett f6r en medellang forsta flyttningsetapp.
Ett undantag dr gamla térnsangare, som verkar
forebereda sig pa en lite lingre resa.

De olika Sy/via-arternas levnadsstrategier kan
sammanfattas pa foljande satt.

Svarthiitta

Hickar i lovskogen intill Kvismaren. Ruggar
efter hickningen och har ingen bradska med
flyttningen, bygger upp mattligt med fett. Ung-
faglarna flyttar sent.

Tridgdrdssangare

Hickar 1 l6vskogen intill Kvismaren. Ruggar 1
Afrika men har dnda inte sa brattom dit, byg-
ger upp mittligt med fett. Ungfaglarna flyttar
relativt sent.

Térnsangare
Hickar i jordbrukslandskapet intill nitplatser-
na och flyttar sedan séderut timligen snabbt.
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Figur 6. Medelfettklass for unga Sylvia-sangare 20 juni—30 september. Medelfettklassen redovisas
per tiodagarsperiod och respektive startdatum anges i figuren.
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Figur 5. Andelen ungfaglar i olika ruggstadier och fettklasser. Faglar som bedomts till fettklass 7 har

lagts till fettklass 6 .

Aven ungfiglarna har ganska brittom. Bide
gamla och unga lagrar relativt mycket fett.

Artsingare

Kommer tamligen sent till Kvismaren, manga
kanske efter en stricketapp norrifrin. Arten
bygger upp relativt mycket fett. Ungfaglarna har
dock inte sa brattom soderut.
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